
 

Учебный план 10А класса ФГОС СОО 2024-2026 учебный год 

Гуманитарный профиль (психолого-педагогический) 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные предметы Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2024-2025 2025-2026 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

  
У 5 170 5 170 340 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   У 4 136 4 136 272 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Физическая культура   Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

  
Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  
 1 34  0 34 

ИТОГО:      31 1054 30 1020 2074 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные науки История Ставрополья    1 34 1 34 68 

Спецкурс Избранные вопросы 

математики 

  
 1 34 1 34 68 

Психология    1 34 1 34 68 

Трудные вопросы 

орфографии 

  
 -  1 34 34 

ИТОГО:      3 102 4 136 238 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

    

 34 1156 34 1156 2312 

 

 


